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1 Projekfinitierung
1.1 Ausgangssituation

KLARTEXT Finanzielle Gesundheit hat die Stadtgemeinde Marchtrenk als Kooperationspartner fur
das Projekt ,Finanziell gesunde Gemeinde” gewinnen kénnen. Zielgerichtet fur die Gemeinde
wurden seit Oktober 2016 die Angebote und Erfahrungen des Préaventionsteams den

GemeindebuUrgerinnen angeboten.

Ziel von KLARTEXT Finanzielle Gesundheit ist die Férderung von Menschen hin zu
verantwortungsbewussten Konsumentlnnen, insbesondere durch die Vermittlung von Fahigkeiten
bezuglich der eigenen finanziellen Ressourcen und der Bewusstmachung des eigenen
Konsumverhaltens. Mit seiner Erfahrung und langjéhrigem Know-How greift KLARTEXT Finanzielle

Gesundheit auf 20 Jahre Praventionsarbeit zurick.

1.2 Ziele

Generell war es das Ziel, in der Stadtgemeinde Marchtrenk das Praventionsangebot von KLARTEXT
Finanzielle Gesundheit (Workshops/Veranstaltungen und Budgetberatung) einzubringen und dort

bekannter zu machen. Dies sollte in Form einer gemeinsamen Projektumsetzung erfolgen.

Ziele des gemeinsam gestalteten Projektes von KLARTEXT Finanzielle Gesundheit und der
Stadtgemeinde Marchtrenk waren insbesondere:
e Praventives Angebot fur die Bewohnerlnnen der Stadigemeinde Marchtrenk im Bereich
finanzieller Gesundheit
e Angebot eines regelmaBigen Sprechtages zur Budgetberatung
¢ Planung und Umsetzung gemeinsamer Workshops und Veranstaltungen zu den Themen
o Paare und Geld — gemeinsam finanziell gesund leben
o Kinder und der richtige Umgang mit Taschengeld in der Marchtrenker Volksschule
o Workshops in den Neuen Mittelschulen (Cash@School)
e Bekanntmachung des Angebotes von KLARTEXT Finanzielle Gesundheit in Betrieben und bei
Multiplikatoren in Marchtrenk

¢ Planung und Umsetzung eines Konzeptes im Rahmen des Ferienprogrammes Marchtrenk
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1.3 Zeitrahmen

Das Projekt wurde im Zeitraum September 2016 bis September 2018 durchgefohrt.

Ein Beitrag im Stadtmagazin Marchtrenk (Ausgabe Oktober 2016) berichtete ausfuhrlich Uber das

gemeinsame Projektvorhaben.

GEMEINSCHAFTSPROJEKT

MARCHTRENK SETZT SCHWERPUNKT
+FINANZIELL GESUND LEBEN"

VORPRUGIAE

Die Gesunde Gemeinde Marchtrenk hat mit dem Koopera-
tionspartner KLARTEXT einen Schwerpunkt zum Thema
JFinanziell gesund leben” gestartet. KLARTEXT ist seit 20
Jahren in der Prévention tatig und damit Experte in Oberos-
terreich zum Thema Finanzbildung und Erweiterung der per-

—_—
SCHULDNERBERATUNG 00

sonlichen Finanzkompetenzen. Breit gefachert werden Sprechtage, Vortrage und
Workshops fiir Schillerinnen, Lehrlinge und Erwachsene in dem auf eineinhalb
Jahre angelegten Gemeinschaftsprojekt angeboten.

Im Oktober 2016 startet die Stadtgemeinde
Marchtrenk gemeinsam mit KLARTEXT, der
Praventionsabteilung der Schuldnerberatung
00, ein Pilotprojekt zum Thema ,Finanziell
gesund leben”. Kern der 18-monatigen Zu-
sammenarbeit werden gezielte Manahmen,
beispielsweise Sprechtage fir Budgetbera-
tungen und Veranstaltungen fur Erwachse-
ne, Lehrlinge und Schalerlnnen, in der Ge-
meinde sein.

WWir wissen bereits seit Jahren, dass
sich eine finanziell stabile Finanzsitua-
tion positiv auf das allgemeine Wohlbe-
finden und damit auch auf die Gesund-
heit auswirkt. Daher freuen wir uns
besonders {iber die von Biirgermeister
Mahr angebotene Zusammenarbeit”,
sagt Thomas Mader (Dipl. Sozialarbeiter und
Leiter KLARTEXT). ,Auch ich sehe das Ange-
bot als duBerst positiven Beitrag zum Thema
Umgang mit dem Geld und kann die Akticn
nur unterstiitzen”, steht Burgermeister Paul
Mahr dem Gemeinschaftsprojekt aufge-
schlossen gegeniiber.

’
b} AMTLICHER TEIL

SPRECHTAGE:

Kostenlose und unabhéngige Budget-
beratung ab sofort maglich.

Konkret eignet sich die Budgetberatung im-
mer dann, wenn man sich — mit einem zu-
satzlichen, unabhangigen Blick von auBen
— einen Uberblick zu einem Lebensthema
verschaffen mochte, das Auswirkung auf die
eigenen Finanzen hat.

JBeispielsweise Menschen mit gezielten mit-
tek oder langerfristigen Anschaffungsplanen
wie Hausbau, Eigenheimanschaffung, Sanie-
rungsplanen oder etwa Familien die Nach-
wuchs bekommen, nutzen diese Gesprachs-
maglichkeit”, weiB Thomas Mader. Weitere
Anlassfalle ergeben sich aus der spezifischen
Lebenssituation heraus — das kannen auch
Trennung/Scheidung, Arbeitslosigkeit oder
langer andauernde Krankheit sein.

Terminvereinbarungen fiir eine kostenlose
und unabhangige Budgetberatung im Rah-
men von Sprechtagen sind ab sofort moglich
(siehe: Termininformationen).

VERANSTALTUNGEN
UND WORKSHOPS

Neben der kostenlosen und unabhangigen

Budgetberatung werden demnachst auch

workshops veranstaltet, zum Beispiel zu fol-

genden Themen:

» Kinder und der richtige Umgang mit Geld

* Mein Geld, dein Geld, unser Geld —in Be-
ziehungen finanziell gesund leben.

KLARTEXT arbeitet im Rahmen von Lehrlings-
Workshops bereits intensiv mit Unterneh-
men aus Oberosterreich zusammen, Unter
dem Titel ,Cash & Job" wird das Bewusstsein
zum Umgang mit Geld besonders interaktiv
gestarkt. Interessierte Betriebe werden um
Kontaktaufnahme ersucht.

DETAILINFORMATIONEN
UND ANMELDUNGEN

Erster Sprechtag ist am 20.10.2016.

Termininformationen zu den Sprechtagen
und Veranstaltungen finden Sie im Internet
unter  www.marchtrenk.finanzielle-ge-
sundheit.at. Anmeldungen fir eine Bud-
getberatung oder Workshop-Anfragen gerne
teleforusch unter 0732/775577, per E-Mail
info@finanzielle-gesundheit.at oder on-
line unter wwwi.finanzielle-gesundheit.at.

WER IST KLARTEXT?

KLARTEXT ist seit mehr als 20 Jahren in der
Pravention tatig und engagiert sich fir die
Starkung der personlichen Finanzkompetenz.
Es werden Workshops und Veranstaltungen in
Schulen und Betrieben zum Thema ,Umgang
mit Geld und Konsum® durchgeflhrt. Seit 2013
gehort auch die Budgetberatung zu den Leis-
tungen der Praventionsabteilung der Schuld-
nerberatung 00. Finanziert wird das Angebot
vom Sozialressort des Landes 00,

Online auf dem Laufenden
und finanziell gesund bleiben:

Newsletter-Anmeldung unter www.finan-
zielle-gesundheit.at. Folgen Sie KLARTEXT
auch auf Facebook -> Klartext —vom richti-
gen Umgang mit Geld”

Abbildung T: Bericht zum Projekistart in Stadfmagazin Marchirenk (Oktober 2016)
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2 Projekigestaltung

Nachfolgend werden die konkret umgesetzten MaBnahmen von KLARTEXT und der Stadtgemeinde

Marchtrenk erldutert.

2.1  Workshops und Veranstaltungen

Ein wesentlicher Kern der Tatigkeit von KLARTEXT ist die Gestaltung von Workshops und
Veranstaltungen im Préventionsbereich. Ganz allgemein bietet KLARTEXT folgende Workshop-
Méglichkeiten:

e Cash@School > Workshops fur Schilerinnen

e Cash&Job > Workshops fur Lehrlinge

e CashFlow und Cash for Life > Workshops for Jugendliche und Erwachsene speziell fur vom

AMS OO0 geforderte BildungsmaBnahmen
¢ Themen-Workshops wie zum Beispiel
o Paare und Geld - finanziell gesund leben
o Finanziell gesund leben - wie bleibt mir mehr von meinem Geld

o Kinder und der richtige Umgang mit Taschengeld

Daher wurde auch im Zuge der Projektgestaltung auf die Umsetzung dieser Workshops Wert

gelegt.

2.1.1  Cash@School: Workshops in Neue Mittelschulen und Polytechnikum

2111  Cash@School - Neve Mittelschule

In der Neuen Mittelschule (NMS) 1 wurden insgesamt 4 Workshop-Termine durchgefuhrt.

Die Termine fanden am 3.5.2018 sowie am 17.5.2018 mit jeweils zwei Gruppen statt.

3. Mai 2018 / NMS 1 Marchtrenk

Hier wurde aus zeitlichen Gronden kein Auswertungsbogen von unserem Trainer verteilt.
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17. Mai 2018 / NMS 1 Marchtrenk

14 Teilnehmerlnnen / 6 weiblich / 8 mannlich

Dieser Workshop wurde mit insgesamt 14 Teilnehmerinnen durchgefuhrt, davon waren 6 weibliche
und 8 mannliche Teilnehmerlnnen. For den GroBteil der Gruppe (14 bzw. 13 Personen) war der
Workshop inferessant und abwechslungsreich). Das vermittelte Wissen wurde laut Feedbackbogen
als verstandlich und aktuell eingestuft. Besonders interessant waren Themen wie ,Sparen” und
.eigene Ausgaben”. 11 der Teilnehmerinnen gaben an, dass sie die behandelten Themen und

Inhalte ,sehr” brauchen kénnen. Die detaillierte Auswertung findet sich im Anhang.

2112 Cash@School - Polytechnikum Marchirenk

Hier wurden ebenfalls insgesamt vier Termine durchgefuhrt (eine Gruppe am 11.12.2017, zwei

Gruppen am 18.12.2017 und eine Gruppe am 18.1.2018).

11.12.2017 - 1 Gruppe

17 Teilnehmerinnen / 13 weiblich / 4 mdnnlich

An diesem Termin hatten wir insgesamt 17 Teilnehmerlnnen, davon waren 13 weiblich und 4
mannlich. Der Workshop wurde meist als sehr abwechslungsreich (13 Personen) und sehr bis
mittelmdaBig interessant von allen Teilnehmerlinnen bewertet. Besonders interessante Themen
waren ,wie man mit Geld umgeht”, ,Sparen”, ,Schulden bezahlen und Schuldenweg” sowie
Taschgeld. 12 der Teilnehmerinnen gaben an, dass sie die behandelten Themen und Inhalte ,sehr”

brauchen kénnen. Die detaillierte Auswertung findet sich in Anhang 1 wieder.

18.12.2017 — 2 Gruppen
Insgesamt 42 Teilnehmerlnnen / 18 weiblich / 24 méannlich

Auch dieser Workshop wurde wiederum groBteils mit interessant und abwechslungsreich bewertet.
12 der Teilnehmerinnen gaben an, dass sie die behandelten Themen und Inhalte ,sehr” brauchen
kénnen.

Besonders interessante Themen fur die Gruppen waren ,Schuldenberatung”, ,Das richtige Sparen”,
,Girokonto”, ,Monatliche Ausgaben”. An Ubungen wurden Plakatarbeit, Klebetbung und die
Maoglichkeit selber mitzuarbeiten positiv hervorgehoben. Die detallierte Auswertung findet sich in

Anhang 2 wieder.
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18.01.2018 — 1 Gruppe

16 Teilnehmer / 0 weiblich / 16 mannlich

Dieser Workshop fand mit 16 Jugendlichen im Alter zwischen 14 und 16 Jahren statt. Die
interessantesten Themen waren ,wie Schulden entstehen kénnen”, ,weshalb Menschen Schulden
haben”. 8 der Teilnehmerinnen gaben an, dass sie die behandelten Themen und Inhalte ,sehr”
brauchen kénnen. Weitere 6 bewerteten dies mit ,mittelmdaBig”. Siehe zur detaillierten Auswertung

Anhang 3.

Gesamtiberblick zu den Teilnehmerinnen NMS und Polytechnikum (exkl. Workshop am 3. Mai

2018):

Anzahl der Teilnehmerinnen 89
Mannlich 52
Weiblich 37
Alter 14 bis 17 Jahre

Tabelle 1: Gesamtuberblick zu den Teilnehmerinnen in NMS und Polytechnikum Marchtrenk

Visuelle Eindriocke aus den Workshops:
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Abbildung 2: Visuelle Darstellungen zu den Workshops "Cash@School”

2.1.2 Vortragsprogramm Gesunde Gemeinde: Paare und Geld

Am 2. Mai 2018, 19 Uhr, fand in der Raiffeisenbank Marchtrenk der Workshop ,Mein Geld, dein
Geld, unser Geld - Finanziell gesund leben” statt. KLARTEXT widmete diesen Abend den Fragen
rund um das Thema Geld in der Beziehung. Neun Teilnehmerlnnen waren anwesend und nutzten

die Gelegenheit Fragen zu stellen und neue Erkenntnisse zu gewinnen.
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MITTWOCH, 2. MAI 2018, 19 UHR

Raiffeisenbank Marchtrenk, 1.

Stock

Mein Geld, dein Geld, unser Geld -

Finanziell gesund leben

Workshop des Vereins - KLARTEXT Finanzielle Gesundheit
Kursleiter: Thomas Mader, Diplomierter Sozialarbeiter
Leitung KLARTEXT Finanzielle Gesundheit (www finanzielle-gesundheit.at)

Geld zahtt, laut Umfragen, zu den gréBten
Spannungsfeldem in einer Beziehung. Zwei
Personen, die jeweils ihren individuellen Cha-
rakter und ihre Wertehaltungen einbringen. Da-
her lohnt es sich, Fragen rund um dieses The-
ma bereits so frith wie moglich zu klaren, um
das finanziell gesunde und positive Miteinander
zu fordern.

* Wie schaffen wir eine faire Aufteilung unse-
rer Ausgaben? Wer bezahlt was?

* Wie viele Konten brauchen wir im gemeinsa-
menHaushalt—jeder ein eigenes oder doch ein
gemeinsames oder eine ganz andere Losung?

« Worauf kénnen wir jetzt schon in Bezug auf
unsere Lebensplanung finanziell Einfluss
nehmen?

* Wir bekommen Nachwuchs! Wie setzt sich
das Familienbudget kiinftig zusammen?

Budget
sserreic DEratung

Ein An ot von
KLARTEXT-SB 0O

Diesen und weiteren Fragen wird in diesem
Workshop Raum gegeben. Anhand eines Fallbei-
spiels werden Wege und Mdglichkeiten der ge-
meinsamen und ausgeglichenen Budgetflihrung
erlautert. AnschlieBend liegt der Fokus auf den
individuellen Fragestellungen der Teilnehmer/
innen. Es sind sowohl Einzelpersonen als auch
Paare bei dieser Veranstaltung willkommen!

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Keine Anmeldung erforderlich.
Dauer: 1,5 bis 2 Stunden

Abbildung 3: Ausschreibung zu Workshop ,Mein Geld, dein Geld, unser Geld - finanziell gesund leben”

2.1.3  Eltern-Workshops mit Volksschulen
KLARTEXT hat die beiden Volksschulen kontaktiert, um Workshops zum Thema ,Kinder und der
richtige Umgang mit Taschengeld” gemeinsam umzusetzen. Leider kamen hier keine Workshops

zustande.

214 Cash&Job

Zu Beginn des Projektes wurden einige Initiativen zur Umsetzung von Workshops mit Lehrlingen
(Cash&Job) in Betrieben in und um Marchtrenk gesetzt. Dazu wurde beispielsweise die
Lehrlingsmesse in Marchtrenk durch KLARTEXT besucht und das Angebot der Workshops
vorgestellt. Nach der Messe wurden die geknupften Kontakte nochmals konfaktiert. Zudem wurde
ein Info-Brief an die Marchtrenker Firmen zum Angebot von Cash&Job versendet sowie ebenfalls

nachtelefoniert.
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Leider kamen hier trotz dieser BemUhungen keine Workshops zustande, auch aus Grinden, dass

einige Firmen nur eine geringe Anzahl (1-2 Lehrlinge) hatten.

2.2 Sprechtag ,Budgetberatung” in Marchirenk

Seit Anbeginn des Projektes fand einmal im Monat ein Sprechtag fur die kostenlose und
unabhdngige Budgetberatung von KLARTEXT in Marchtrenk statt. Dafur wurde seitens der
Stadtgemeinde ein eigener Raum in der Néhe des Gemeindeamtes zur Verfugung gestellt.

Die Méglichkeit zur Budgetberatung wurde im Projekizeitraum von insgesamt 14 Personen in
Anspruch genommen. Die haufigsten Themen waren Hausbau und allgemein der Umgang mit

Geld.

2.3 Beteiligung Wanderausstellung ,00 Zivilschutzverband VORSORGEN schitzt
VOR SORGEN”

Vorsorgen schiizt vor Sorgen — unter diesem Motto fand in der Stadtgemeinde Marchtrenk vom
27.2.2017 bis 17.3.2017 eine Ausstellung des OO Zivilschutzverbandes statt. Eine Wanderausstellung
Uber das Erkennen von Gefahren, Verhaltensregeln im Ernstfall und Selbstschutz wurde im Foyer

des Stadtamtes Marchtrenk présentiert.

Das Thema VORSORGEN schitzt VOR SORGEN steht auch bei KLARTEXT-Finanzielle Gesundheit im
Vordergrund. Vorsorge im Bereich Finanzen und im Umgang mit Geld schitzt vor Sorgen. Daher
hat KLARTEXT die Wanderausstellung zum Anlass genommen und selbst einen Stand mit
Informationsmaterialien und einem Roll-Up gestaltet. Die Informationsmaterialien von KLARTEXT

wurden bis zum Projektende im Stadtamt Marchirenk prdasentiert.
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Abbildung 4: Ausstellung und Informationsmaterialien KLARTEXT — Finanzielle Gesundheit zu ,, VORSORGEN schuizt VOR
SORGEN"

2.4  Geld-Olympiade im Rahmen des Ferienprogramms

Die Stadtgemeinde Marchtrenk fuhrt jahrlich ein Ferienprogramm for Kinder und Jugendliche im
Alter von 6 bis 15 Jahren durch. Prévention und spielerisches Erlernen von Fahigkeiten, die im
Zusammenhang mit dem persoénlichen Umgang mit Geld stehen, das ist eine der Kernaufgaben
von KLARTEXT - Finanzielle Gesundheit. Deshalb war es ein besonderes Anliegen auch fur diese
Altersgruppe ein Angebot fur das Ferienprogramm zusammenzustellen.

So wurde am 6. September 2018 eine ,Geld-Olympiade” fur Kinder im Alter von 7-12 Jahren

durchgefuhrt.

Im Zuge der Olympiade wurden vielféltige Themenbereiche behandelt, wie z.B. ,Was ist Geld?”,
.Der Wert des Geldes”, ,Haushalten” und ,Zielsparen”. Dabei kam die kreative Arbeit der jungen
Generation nicht zu kurz. So ging es in einer Aufgabe darum, eine eigene Spardose aus
Schnittvorlagen zu basteln. Darauf konnte dann das entsprechende Sparziel aufgemalt werden.
Eine weitere Ubung hatte das Ziel, mittels Tastsinn die Geldminzen zu erfuhlen und zu ertasten. Die
Kinder sollten hier erfahren, dass MUnzen auch blind ertastet werden kénnen. Dartber hinaus
fertigten die Kinder einen eigenen Geldschein an. Aufgabe war es hier, bestimmte Merkmale (wie
z.B. Wert in Zahlen, Wert in Worten, Vertrauens- und Sicherheitsmerkmal) miteinzubeziehen.

Zum wurdigen Abschluss gab es fur jede/n Teilnehmer/in eine Finisher-Medaille und die erspielten

Punkte konnfen gegen verschiedene Preise eingetauscht werden.
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Die Geld-Olympiade verbindet somit spielerische Elemente mit der Erweiterung des Know-Hows

von Kindern zum Thema Geld.
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Abbildung 5: Abbildungen zur Geldolympiade 2018

2.5 Offentlichkeitsarbeit/Marketing

Die gesamten Akfivitaten seitens KLARTEXT und der Stadtgemeinde Marchtrenk wurden von
Offentlichkeitsarbeit und Marketing-Aktivitéten begleitet. Besonderer Dank gilt hier Herrn
Burgermeister Mahr, Herrn Berndorfer und Herrn Muckenhuber for die Unterstitzung im Rahmen

der Aktivitaten in der Offentlichkeitsarbeit.

2.51 Zusammenarbeit mit Multiplikatoren

Um KLARTEXT - Finanzielle Gesundheit und das Angebot der Budgetberatung in Marchtrenk
bekannter zu machen, wurde die gesamte Vereinsliste von Marchtrenk durch das Projekiteam
gesichtet. Ziel war es hier, Multiplikatoren zu identifizieren, die in @hnlichem Konfext tétig waren
bzw. ebenfalls mit der Zielgruppe von KLARTEXT in BerUhrung sind, um hier das Angebot von

KLARTEXT personlich vorzustellen.

Weiters wurde die gesamte Vereinsliste Marchtrenk unsererseits durchgesehen und gefiltert,
welche Institutionen und Vereine hier in unserem Arbeitskontext Interesse an unseren Leistungen

haben kénnten. Folgende Institutionen wurden kontaktiert:
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Eltern-Kind-Zentrum MiniMax: Hier gab es eine telefonische Kontaktaufnahme und das

Workshopangebot ,Mein Geld, dein Geld, unser Geld” wurde Ubermittelt.

Evangelische Pfarrgemeinde Marchirenk — hier wurde Informationsmaterial zum Angebot von

KLARTEXT Ubermittelt.

Soziale Initiative Marchirenk: Hier wurde ebenfalls Kontakt aufgenommen und unser Workshop-

Angebot vorgestellt. Es wurde vereinbart, dass sich die Soziale Initiative bei Bedarf meldet.

IGLU: Mit dem IGLU Marchtrenk hatten wir im Zuge des Projektes immer wieder personlichen
Kontakt. In einem gemeinsamen Termin wurde das Angebot von KLARTEXT Finanzielle Gesundheit
vorgestellt und erl@utert, was die Projekiziele sind. Besonders herauszustreichen ist hier die gute
Zusammenarbeit mit dem IGLU Marchirenk. Das Angebot von KLARTEXT wurde hier besonders
interessiert aufgenommen. Weiters wurden Veranstaltungen, wie z.B. Mein Geld, dein Geld, unser
Geld — mitbeworben und auch auf die Méglichkeit der Budgetberatung wurde durch die
Mitarbeiterinnen hingewiesen. Herzlichen Dank dafur!

In weiterer Folge wird es im Frohjahr 2019 einen Workshop zum Thema Finanziell gesund leben -

wie bleibt mir mehr von meinem Geld?” in Zusammenarbeit mit dem IGLU Marchtrenk geben.

Sozialberatungsstelle Marchirenk: Mit der Sozialberatungsstelle Marchtrenk gab es einen
personlichen Termin, in welchem unser Angebot samtlichen Sozialberatungsstellen aus Wels-Land
vorgestellt wurde. Unser Angebot war fur die Verantwortlichen in den Sozialberatungsstellen sehr

ansprechend.

2.5.2 Beitrage im Stadtmagazin Marchtrenk

Im Rahmen des Projektes wurden im Stadtimagazin Marchtrenk regelmaBig Beitréige zu aktuellen
Themen im Zusammenhang mit finanzieller Gesundheit veréffentlicht.

In der nachstehenden Tabelle finden sich die Veroffentlichungen im Uberblick.

Oktober 2018 Ferienprogramm Marchtrenk: Geldolympiade fur Kinder

August 2018 Taschengeld for Kinder: Wie viel? Wie oft? Ab wann?

Juni 2018 Budgetberatung kostenlos, unabhéngig, gemeinnutzig organisiert
April 2018 Mein Geld, dein Geld, unser Geld: Geld und Liebe? Das geht!
Februar 2018 Neues Jahr — neuer Plan: 2018 finanziell gesund aufgestellt
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Dezember 2017 Finanziell entspannt Weihnachten feiern: Vier Zutaten fur ein
gelungenes Fest

Oktober 2017 Sparen fur die finanzielle Gesundheit? So gelingt s!

August 2017 Finanzielle Herausforderung Schulbeginn: So gelingt ein guter
Start!

Juni 2017 Wenn eine/r eine Reise fut ... 4 Tipps fur eine gelungene
Urlaubszeit

April 2017 Frohling — die Zeit des Nestbaus

Februar 2017 KLARTEXT informiert — mehr Leichtigkeit beim Kontowechsel

Oktober 2016 Marchtrenk sefzt Schwerpunkt ,Finanziell gesund leben”

Tabelle 2: Uberblick zu den Beitrdgen im Stadimagazin Marchirenk (Okfober 2016 bis August 2018)

Visuelle Darstellungen zu den Beitragen im Stadtmagazin Marchtrenk:

KLARTEXT FINANZIELLE GESUNDHEIT INFORMIERT

TASCHENGELD FUR KINDER:
WIE VIEL? WIE OFT? AB WANN?

Erstes Taschengeld etwa ab dem 6. Lebensjahr
Das erste Taschengeld sollten Kinder etwa ab dem &. Lebensjahr er-
halten, um den Umgang mit Geld sprichwortlich ,begreifen” zu kan-
nen. Vermitteln Sie Ihrem Kind, dass es nun alt genug ist, um sein
erstes eigenes Geld zu erhalten,

Hohe des Taschengeldes und grundsétzliche
Verwendung vereinbaren

Die Hohe des Taschengeldes solite dem verfugbaren Budget der
Eltern angemessen sein. Andererseits geht es um die Frage, was
das Kind mit dem Taschengeld finanziell abdeckt. Ihr Kind sollte die
Moglichkeit haben, tatsachlich frei zu entscheiden, was es sich mit
dem Taschengeld leistet. Viereinbaren Sie immer, wof(r das Taschen-
geld frei verfligbar ist - z. B., ob fir SiiBigkeiten, Kino, Geschenke flir
Freundinnen etc. So weiB ihr Kind jederzeit, wann es wichtig ist, die
Eltern vor einem Kauf zu fragen.

RegelmaBige und piinktliche Auszahlung

Eine plnktliche und regelméBige Auszahlung signalisiert Kindern die
Verhindlichkeit von Vereinbarungen. Gleichzeitig lernen sie, verflgba-
re Mittel zu planen und einzuteilen.

Keine Sparverpflichtung und kein Vorschuss

Mit dem Taschengeld sollte keine Sparverpflichtung verbunden sein.
Geben Sie aber auch bei fruhzeitig verbrauchtem Taschengeld kei-
nen Varschuss. Sprechen Sie in diesem Fall mit lhrem Kind, um zu
ergrinden, weshalb das Taschengeld nicht ausreicht. Versuchen Sie
zu ergrinden, worum es geht: Bessere Einteilung? Anpassung des
Taschengeldes notig? Zuverdienst durch Ubernahme auBertourlicher
Aufgaben?

Finanzielle Verantwortung schrittweise steigern
Je alter Ihr Kind wird, desto mehr kann die finanzielle Verantwortung
gefordert werden. So kann etwa ab dem 14. Lebensjahr fur einige
Posten (z. B. Kleidung) ein zusatzliches Fixbudget vereinbart werden.
Fr Fragen zum Thema Taschengeld steht Ihnen KLARTEXT Finanziel-
le Gesundheit gerne zur Verflgung

Nutzen Sie unser kostenloses und
unabhéangiges Beratungsangebot, telefonische
Anfragen bitte unter 0732/77 55 77.
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KLARTEXT.FINANZIELLE GESUI

INDHEIT.

BUDGETBERATUNG KOSTENLOS

UNABHANGIG | GEMEINNUTZIG ORGANISIERT

st organisiert, gibt’s und unabhingige Beratung.
Budget-

beratung haben wir fur Sie zusammengefasst.

Wann ist eine Budgetberatung sinnvoll? Wie lauft die Beratung ab?

Bringt mich das weiter?

Die Basis dor Bucgerberatung Ist he gersoniches Anleger. Daflr

fnangeler Dbertick serast st

Scwankungen m firanzelon Bereich . freten

S mete Sttt i sich Lo e P ngen gen
.S Lbsungen suchen

t iranzs tuation. Das A NG O cer Bud.
sptoeraung sind caner e aufenden Cirrahmen ud Ausgaben
Diese werden gerersam mit dem Beraterder Bereterin oespro-
i onden e, im Gesarich entveckeln i gemeinsan | Gsurgsansite i
dia 20k S entscheidan, was Sie Lmsetzen, Y o Hif zur

Selfre nachsten fnanzeten schvte bevussigehenwiolen  sabstaife.

Was kostet die Budgetberatung?
Wird mir dabel etwas verkauft?
ohar

Wie vertraulich ist die Beratung und wie viel
Zeit muss ich investieren?
cegeuet v Ene

urserer Seite werden kene Produkte und Diensteistunger geger  Beratung douert et

Lot angeboten cuder geben v~ keine Lmoferi
2 B Bankgeschate aver Kedtangetote bet it

Stuncen - jo nach Aniegen, Unsere
e ab, e Beraternen nehen sicn ausreichent £e1 i e

AN aniivucass

MEIN GELD, DEIN GELD, UNSER GELD:
GELD UND LIEBE? DAS GEHT.

Aktuelle Studien belegen es. Geld zahlt zu den Spannungs-

feldern Nummer 1 in einer Beziehung. Paare sprechen noch

immer selten dariiber - oftmals ist es noch ein Tabuthema.

Uber Geld spricht man {nicht)”. Geld in Beziehungen. Zwei Men-

schen, die ihre ganz personlichen Wertvorstellungen und Erfahrun-

gen in eine Beziehung mitbringen. So kann es sein, dass es fir die

eine Partnerin/den einen Partner etwas ganz Normales ist, Uber Geld

zu sprechen, wahrend die/der andere nie gelermnt hat, darlber zu

sprechen,

Die Ergebnisse einer Finanzstudie aus 2015 zeigen:

« Bei weniger als der Halfte der verheirateten Paare wissen die Part-
ner voneinander, wer wie viel verdient.

* 60 Prozent der Paare besprechen vor dem Zusammenziehen ihre
Finanzen.

« Nur 40 Prozent der Paare reden (iber Geld, nachdem sie erfahren
haben, dass sie ein gemeinsames Kind erwarten.

Uber Geld in der eigenen Beziehung 2u sprechen, wirkt fir viele unro-
mantisch. Der Anspruch, dass man sich vertrauen mochte und ,doch
eh alles passt’, steht haufig im Vordergrund. Doch birgt dieses The-
ma immer noch ein hohes Konfliktpotenzial.

Daher lohnt es sich, Fragen rund um dieses Thema so friih

wie miglich zu kléren, wie zum Beispiel:

« Wie schaffen wir eine faire Aufteilung unserer gemeinsamen Aus-
gaben? Wer bezahit was?

* Wie viele Konten brauchen wir im gemeinsamen Haushalt - jede/r
ein eigenes oder doch ein gemeinsames oder eine ganz andere
Losung?

* Wir bekommen Nachwuchs! Wie setzt sich das Familienbudget
kunftig zusammen?

/ /.
/ Mein Geld, dein Geld unser Geld

- Finanziell gesund leben

Bei der kostenlosen und unabhéngigen Budgetberatung von KLARTEXT. Finanzielle Gesundheit in Marchtrenk” haben Paare die Mog-
lichkeit, ihre finanziellen Bediirfnisse in einem vertraulichen Gesprach zu kidren. Die Budgetberatung f(r Paare eignet sich zum Beispiel

auch bei Vorhaben wie einer gemeinsamen

affung. Gemn leiter

ir Sie. Telefonische Anmeldung unter 0732/775577.

FINANZIELL ENTSPANNT WEIHNACHTEN FEIERN:
VIER ZUTATEN FUR EIN GELUNGENES FEST

Weinachten rickt immer niher. KLARTEXT eridutert die-
€3 Mal vier Zutaten fir ein finanziel gelungenes und ent.
spanntes wehnachtstest.

£in gut vorberettetes Budget

Eine Ger wichtigsten Ztaten i5t en fest fdertes Budget. Ersteien

NEUES JAHR - NEUER PLAN:
2018 FINANZIELL GESUND AUFGESTELLT

Wir ins Jahr . Schon sind die des neuen Wie Sie
sich 2018 FINANZIELL GESUND aufstellen, verraten wir in diesem Beitrag.
Jahres k finanziellen ~ Setzen Sie sich KLARE ZIELE

Verantwortung in der Magengegend schon mal etwas muimig wer-
den. Nicht 0, wenn Sie von Anfang an wissen, wie Sie finanziell an-
spruchsvolle Situationen auch 2018 meistern.

Schaffen Sie UBERBLICK mit einem Haushaltsbuch
(www.mein-haushaltsbuch.at)

In finanziell herausfordemden Situationen wie z. 8. bei Notwendig-
keit kurziristiger Anschaffungen oder unvorhergesehenen Zahlun-
gen macht sich ein konkreter Uberblick bezahlt. Wir setzen dafiir ein
Haushaltsbuch ein. Einnahmen und Ausgaben werden aufgezeich-
et

Finden Sie EINSPARUNGS- / EINNAHMEPOTENZIALE
Ausgehend von unserer konkreten Finanzibersicht identifizieren wir

Fragen Sie sich konkret: Worauf werde ich fir einen Zeitraum von X

Sind Dinge, die ich schon langer nicht mehr verwendet habe/nicht
mehr brauche, in gebrauchtem Zustand verkaufsfahig? Gibt es die
Moglichkeit, einen weiteren Job anzunehmen?

2018 berets inanziel gesund aufgestolt?

Die ersten Schritte sind gemacht. Setzen Sie sich Kiare und realis-
tische Ziele. Fragen Sie sich: Bis wann werde ich mein Ziel erreicht
haben? Wie werde ich mich dann filhlen? Was sind meine ersten
Schritte?

KLARTEXT i Tele-

fonische Anmeldung unter 0732/77 55 77.

Ausgaten,
Sie sukommen. Duzu 7aien nicht nur die Geschenke, sondern auch
Ausgaben fr 2. 8. 0en Besuch von Webhrachtsmirkaen, den Chvist-
baurkaut, das und
Spencen oder Detomaterial. Das Bucget kann sefy ndhicued aus-
pestater sein - wichtige Grundsatziagen: Brauche iKh das wikdch?
K20 1O €5 T nesten? BeOMITR Kh €3 FPINOWO gUnstger?

20 fincen Se ene
enen Weirachtsrechner fir Geschenke. Einfach downioaden und
austiien
Eine Portion Kreativitst
Schenken soltie besonders und leicht bleen. Wer 2 Wehnachten
o

Oft sind ein paar wert als das wuers-
1 Geschenk. Kreative Geschenke sind etwas Sesonderes fr e Be-
schenkaen,
on Erebnissen wie ene Winterwandenng.

{Eine groSe Portion Lisbe
Weihrachten (st das Fest der Lisbe und der Famile. Neben ol den
§enannten Komponenten salle ene ordentiche POrton Liede und

Weshrachten darf auch neue MOgichisten Ges Scherkens berrab-
ten. Die Sesprechung me Famile undioder Freundinnen, einen be-
stimemten Geldbetrag richt 2u Uberschvesten oder Sich unter Erwach-
senen nichts 2 scherken, 308t hiufg auf offene Ofven

Mefrere Kerbetrige erpeben oftmals Such o foles Geschenk -
50 ruteg exnmal gemersam scherken

Abbildung é: Visuelle Darstellungen zu Berichten im Stadimagazin Marchirenk

. Gese besondere et Mt unseren Lisbsten teden
2u krmen, richt fefden

Sie haben Fragen zu ihren Finanzen oder 2u ihrer Budget-
planung? Nutzen Sie die kosteniose und unabhangige Bud-
n unter

0732/77 55 77.

2.5.3 Websites Stadtgemeinde Marchtrenk / KLARTEXT Finanzielle Gesundheit

Auf den Websites der Stadtgemeinde Marchtrenk sowie KLARTEXT Finanzielle Gesundheit wurden

aktuelle Informationen zum Projekt online gestellt.
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UNSERE STADT

Digitaler Ortsplan

St mit Klartext

Filmische
GRATIS Unfallversicherung
Publikumspreis SozialMarie
Ortsplan mit StraBensuche
Fotogalerie

Michael Niavarani
Imagefilm Uber Marchtrenk
Freizeit und Sport
Kommunale Einrichtungen
News

Standortmarketing
Wissenswertes

VERWALTUNG

Zweisamkeit?

BUDGETBERATUNG PROJEKTE BUDGET-TOOLS

Haushaltsbuch

Budgetberatung

Ein kostenloses Angebot in Linz, Wels,
Steyr, Ried, Vécklabruck und March-
trenk

Anmeldung Newsletter
E-Mail Adresse

Datei herunteriaden (322 KB) - .PDE

07.06.2017

Sport 2uriick Link
Marchtrenk

N Q @ | F Empfehien @D | T1weet

Budget

Osterreich

beratung

Ein Angebot von
KLARTEXT-SB 00

Budget,
beratung

INFOMATERIAL NEWS 0BERUNS KONTAKT / ANMELDUNG

FAQ'S Q

Gemeinde Marchtrenk

KLARTEXT hat die Stadtgemeinde Marchtrenk als Kooperationspartner gewinnen kénnen. Zielgerichtet fiir die
Gemeinde werden innerhalb von eineinhalb Jahren die Angebote und Erfahrungen des Praventionsteams den
Gemeindebiirgerinnen offeriert.

Ziel von KLARTEXT ist die Férderung von Menschen hin zu verantwortungsbewussten Konsumenten, insbeson-
dere durch die Vermittiung von Fahigkeiten beziiglich der eigenen finanziellen Ressourcen und der Bewusstma-
chung des eigenen Konsumverhaltens. KLARTEXT kann auf eine 20-jahrige Erfahrung zurtckgreifen.

Diese Forderung und Befahigung wird durch Grupper gen und Ei ungen durchgefiihrt.

Bei den Gruppenveranstaltungen wird der Schwerpunkt auf Alter, Grup 6Re und Betroffenheit gelegt.

Bei Workshops mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen liegt der Schwerpunkt bei der Reflexion tber den ei-
genen Umgang mit Geld, dem Zusammenhang zwischen Freizeit und Geld, der Erlangung einer Ubersicht iiber
die eigenen Finanzen und aktuellen Schwerpunktthemen wie Internet, Handy, Internetkauf, etc. Je nach Alters-
stufe werden die Veranstaltungen mit den Themen Autofi: ung, Konto und Kredit
und/oder Werbung angereichert. Methodisch wird von KLARTEXT auf die gemeinsame Erarbeitung der Themen
und hohe Interaktion zwischen Workshopleiterin und Teilnehmerlnnen Wert gelegt.

ung, Wohr

Fir Erwachsene liegt der thematische Schwerpunkt der Veranstaltung neben der Eigenreflexion tber das Kon-

Abbildung 8: Websife KLARTEXT www.finanzielle-gesundheit.at) - Information zum gemeinsamen Projekt
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2.5.4 Newsletter

KLARTEXT - Finanzielle Gesundheit hat regelmaBig im Newsletter Uber das Projekt und die

Projektschritte berichtet. Der Newsletter ergeht derzeit an cirka 120 Empfanger und erscheint

vierteljahrlich.

2.5.5 Facebook

Auch wurden Facebook-Beitréige zu den Akfivitaten gepostet.

3 Kiartext - Finanzielle Gesundhe X [iag

rtext.Finanzielle.Gesundheit/

:sundheit Q [
senachrichtigungen @ Insights Beitragsoptionen Promotions
1k Gefalitmir |~ X\ Abonnieren = Teilen

ALARK T EA 1=FIHNZCHE GESUTIUNEI Wal JESIETT UENT VAl LU EHRET
Ferienprogramm mit einer GELDOLYMPIADE vertreten. Unsere
Teamkollegen Melanie Brandl, Sabine Ploberger und Manfred Posch
haben sich ein tolles Programm fiir die Kinder im Alter von 6 bis 15
Jahren Gberlegt ... die Themen reichten von der Erfindung des Geldes.
Uber Zielsparen, bis zur Beschaftigung mit dem Wert des Geldes und
dem Haushalten mit dem eigenen Geld. Natirlich gab es fir die

am Ende Eine Initiative der
Stadtgemeinde Marchtrenk!

Beitrag bewerben

AL 47 Personen erreicht
@ Gudrun Horvéth, Karin Masarié und 4 weitere Personen
546733580475/ type=3 mir

() Kommentieren /> Teilen &

Startseite

s @ 7| | @ suchen

Freunde finden

Einstellungen Hilfe

Kontaktiere uns ¢

Alle Tipps fiir Seiten anzeigen

Reaktionsquote: 100 %, Reaktionszeit:
2 Stunden
Reagiere schneller, um das Banner zu
aktivieren

Gefallt 99 Mal

97 Abonnenten

Seiten-Feed anzeigen
Beitrage von Seiten, die du Uber deine Seil
mit ,Gefallt mir* markiert hast

Erzielte Reichweite von 20 in dieser Woche

99 Personen gefallt das und 97 Personen
haben das abonniert

Community Alle anzeige
s 99 Personen gefallt das

3\ 97 Personen haben das abonniert

Info Alle anzeige
© spittelwiese 3, 4020 Linz
R, 07327775577

(® Antworteti.d.R. innerhalb von ein paar Stunde
Nachricht senden

hitp:/iwww.klarte Website hervorheben

3 Organisation

¢ Anderungen vorschlagen

Abbildung 9: Facebook-Posting zu Ferienprogramm Marchtrenk
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3 Projektabschluss und Danksagung

Am 25. September 2018 wird der vorliegende Abschlussbericht in einer gemeinsamen
Abschlussbesprechung mit der Stadtgemeinde Marchirenk prdsentiert.

KLARTEXT Finanzielle Gesundheit bedankt sich herzlich fur die Unterstiizung und die
Zusammenarbeit bei samtlichen Mitwirkenden, die zum Erfolg dieses Projektes beigetragen haben.

Unser herzlicher DANK gilt insbesondere Herrn Burgermeister Paul Mahr fur die stete Bereitschaft
zur Besprechung und Forcierung weiterer Akfivitaten.

Weiters bedanken wir uns bei Thomas Berndorfer, MSc, Hansjérg Muckenhuber und Armin Leimer
for die Unferstutzung im Rahmen der Umsetzung unserer MaBnahmen.

Unser Dank gilt auch den Kooperationspartnern und Unterstutzern dieses Projektes.
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Anhang

Anhang 1: Auswertung zu Cash&Job / Polytechnikum / 11.12.2017

Feedback vuﬂmlil.'iv#

LR TR O

Workshop: Cash & Job
Ort: Marchtrenk Poly 1
Datum: 11.12.2017 3

Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:

Der Workshop war...
s - N ] >
«interessant abwechslungsreich
o 0
ol ol
— .
E 13 ;

e M v
s . N R
«langweilig «anstrengend

i0 1 10
5 1
\. VAN J
Die im Workshop behandelten Themen und Inhalte...
f A ™
«.kann ich brauchen «Sind aktuell
i}
1 1 10
- 2 e
12 13
L AN
¢ It

Sind verstandlich

Opi1

-~

L.

. sehr . mittelrnéiBigD 2in weni’ gar nich. keine Angabe
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Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:
Besonders interessiert hat mich...

2x Alles ; Kredit ; Wie man mit Geld umgeht ; Sparen ; Schulden bezahlen ;
Zinsen und Kredit ; 2x Schuldenweg ; Schuldenberatung ; Allgemein der
Waorkshop ; Taschengeld ; Leasing ; Mir hat alles gleich gut gefallen

Nicht interessiert hat mich...

2x Nichts ; Alles hat mich interessiert

Das michte ich noch sagen...
Good bye ; Es hat mir sehr gefallen ; 2x War sehr interessant ; Sehr nette

Person, interessant durchgefiihrt ; Danke fir die Beratung ; Danke fir die
tolle Prasentation ; Es war sehr hilfreich
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Anhang 2: Auswertung zu Cash&Job / Polytechnikum / 18.12.2017

Feedback vﬂnmlil.'i“#

R T G O

Workshop: Cash & Job
Ort: marchtrenk Poly
Datum: 18.12.2017 3

Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:

Der Workshop war...

s - ~N - ™
«sinteressant .abwechslungsreich
o
pl
i
. b v
s — N ™
«langweilig anstrengend
° 01,
\ AN J
Die im Workshop behandelten Themen und Inhalte...
' R "y
-.kann ich brauchen «sind aktuell
o 0
o0 o1
| —
\. J N\ J
¢ It
««sind verstandlich
2 %01
T
16
kS A

. sehr . mittelméiﬂigD ein weni’ gar nich. keine Angabe
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Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:
Besonders interessiert hat mich...
4x Die Plakatarbeit ; Die Fragen beantworten ; Klebeiibung ; 2x Das mit den

Punkten ; Was wir alles brauchen ; Die Abstimmung mit den grinen Punkten
; Selber mitzuarbeiten ; Die Ausgaben ; Wie man Schulden macht

Micht interessiert hat mich...

Keine Ahnung ; Nichts ; Gar nichts, alles war ok (:

Das michte ich noch sagen...

War sehr cool und hilfreich ; Danke fir die guten Texte ; Schines neues Jahr
und danke fir den Besuch ; Wae sehr informativ ; Ich fands toll ; Sie waren
sehr nett ; Passte alles ; Der Vortrag war interessant ; Es war ein sehr toller
Vortrag
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Anhang 3: Auswertung zu Cash&Job / Polytechnikum / 18.1.2018

Feedback mi_m_.r,._.u?

PoiLE I ENRATL ™G oF

Workshop: Cash & Job
Ort: Poly Marchtrenk PL4
Datum: 18.01.2018 3

Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:

Der Workshop war...

e R
interessant «.abwechslungsreich
0 o
0 o
S — T
9
s A
g e
langweilig .anstrengend
Co 10
&

b RN

Die im Workshop behandelten Themen und Inhalte...

' Ty
«Kann ich brauchen «Ssind aktuell
li] i}
i 0
= 8
L A
- =,

«sind verstandlich

A A

. sehr . mittelméiﬂigD ein wenit_'. gar nich. keine Angabe
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Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:
Besonders interessiert hat mich...
Wie Schulden entstehen kdonnen. Warum Menschen Schulden haben. Alles, 3

x die Plakate, das liber die Kredit Haie, 2 x die Vokabeln, 2 x die Beqgriffe, das
mit der Pfandung;

Nicht interessiert hat mich...

... das es so langweilig war; die Vokabeln, wofilr ich Geld ausgebe, die
Plakate, Geldeintreibung;

Das mochte ich noch sagen...
Es war ein guter Vortrag fir das, das er so lange gedauert hat. Es war ganz

gut. Nichts; Bisschen kirzer! Es war sehr lehrreich; Am Schluss das lange
reden hat mich ermidet.
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Anhang 4: Auswertung zu Cash&Job / NMS 1/17.5.2018

Feedback mgpi.mi--f

b
Workshop: Cash & lob
Oort: NMS 1 Marchtrenk
Datum: 17.05.2018 4
Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:
Der Workshop war...
s N )
...interessant ...abwechslungsreich
1]
o0 0o1
S S
.. S
¢~ ! ™
Jangweilig .anstrengend

\. N J

Die im Workshop behandelten Themen und Inhalte...

Y T
...kann ich brauchen ..sind aktuell
5 Do o o o
2
11 -]
2
. FARN S
4 p
...5ind verstandlich
1 o1
- T
]
., A

. sehr . rnitbelméiﬂiﬂ ein weni’ gar nich- keine Angabe
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Der Workshop wurde von den TeilnehmerInnen wie folgt beurteilt:

Besonders interessiert hat mich...

Geld ; 3x Das Thema "Sparen” ; Das mit den Schulden ; 2% Unsere Ausgaben
; Das ich zu viel Ausgebe ; Alles ; Wie man spart ;

Micht interessiert hat mich...

4% Garnichts ; Das Reden ;

Das michte ich noch sagen...

Hallo! ; Danke ; Danke fur den Vortrag ; AWW ; Danke fir alles ; Nerv mich
nicht ;
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